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Consentement écrit ou oral dans le contexte du COMSA-Mozambique :
COMSA-Mozambique, un système communautaire de surveillance de la mortalité, utilise des formulaires de consentement écrits et oraux afin de garantir une participation éclairée à la collecte de données sur les décès, les naissances et les causes de décès. Au départ, le système reposait uniquement sur le consentement écrit, mais il a ensuite introduit le consentement oral pendant la pandémie de COVID-19 afin de minimiser les contacts physiques. Les deux méthodes, approuvées par les comités d'éthique (IRB), couvrent un contenu identique adapté à des activités spécifiques de collecte de données, garantissant ainsi que les participants comprennent l'objectif de l'étude et leurs droits.

COMSA utilise sept formulaires de consentement écrit : 1) Grossesse/naissance/décès d'un adulte, 2) VASA d'un adulte, 3) Consentement d'un enfant pour une grossesse/naissance/décès, 4) Consentement d'un enfant pour un VASA, 5) Données sur le ménage, 6) Autorisation parentale pour une grossesse/naissance/décès, 7) Autorisation parentale pour un VASA. 
Justification de l'utilisation de formulaires de consentement écrit :
Le consentement écrit, qui nécessite une signature, garantit la documentation juridique, renforce la responsabilité et favorise la traçabilité, en particulier pour les sujets sensibles tels que les décès d'enfants ou les autopsies verbales, qui consistent à enquêter sur les causes de décès à travers des entretiens.

Pendant la pandémie de COVID, des formulaires de consentement oral ont été utilisés afin de maintenir la distanciation sociale et de limiter la propagation de l'infection entre les collecteurs de données et les participants. Le contenu des formulaires de consentement oral était identique à celui des formulaires de consentement écrits susmentionnés, la seule différence étant que les participants devaient donner leur consentement verbalement pour participer à l'étude, plutôt que de signer un formulaire. 

Justification de l'utilisation des formulaires de consentement oral :
Le consentement oral, introduit pour maintenir la distanciation sociale pendant la COVID-19, est également utilisé dans les cas de faible niveau d'alphabétisation ou de préférence culturelle, les participants donnant leur accord verbalement après avoir entendu les mêmes informations que celles figurant dans les formulaires écrits. Le consentement est documenté par des enregistrements audio ou la vérification par des témoins afin de garantir le respect de l'éthique. Cette approche minimise les obstacles à la participation tout en respectant les principes du consentement éclairé, avec une communication claire adaptée au niveau de compréhension des participants, en particulier pour les groupes vulnérables tels que les enfants ou les parents.
Approbation des formulaires de consentement :
Tous les formulaires de consentement, qu'ils soient écrits, oraux ou les deux, doivent être approuvés par le ou les comités d'éthique concernés afin de garantir leur conformité éthique avec les normes locales et internationales. Prévoyez de soumettre les formulaires au comité d'éthique au moins trois mois avant la collecte des données, en tenant compte de la traduction, des exigences locales et des retards potentiels. Faites appel dès le début aux comités d'éthique locaux afin de vous y retrouver dans les différentes réglementations, et de garantir une approbation en temps utile et des processus de consentement adaptés à la culture.
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